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Режим работы  

МБОУ – Баландышской основной   общеобразовательной школы  

Тюлячинского муниципального района РТ в 2025-2026 учебном году 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Время Мероприятие Время Мероприятие Время Мероприятие Время Мероприятие Время Мероприятие Время  Мероприятие 

7:30 – 

7:50 

Совещание при 

директоре 

          

7.50-

8.00 

Общешкольная 

линейка 

Поднятие 

государственног

о флага РФ и РТ 

          

8.00- 

8.45 

«Разговор о 

важном» 

    8.00- 

8.45 

«Россия – мои 

горизонты», кл 

часы  

    

9.10-

9:55 

1 урок 8:00-

8:45 

1 урок 8:00-

8:45 

1 урок 9.10-

9:55 

1 урок 8:00-8:45 1 урок 8:00-8:45 1 урок 

9.55-

10.05 

1-ая перемена 8.45-

8.55 

1-ая перемена 8.45-

8.55 

1-ая перемена 9.55-

10.05 

1-ая перемена 8.45-8.55 1-ая перемена 8.45-8.55 1-ая перемена 

10.05-

10.50 

2 урок 8:55-

9:40 

2 урок 8:55-

9:40 

2 урок 10.05-

10.50 

2 урок 8:55-9:40 2 урок 8:55-9:40 2 урок 

10.50-

11.10 

2-ая перемена 9:40-

10:00 

2-ая перемена   9:40-

10:00 

2-ая перемена   10.50-

11.10 

2-ая перемена   9:40-10:00 2-ая перемена   9:40-10:00 2-ая перемена   

11.10-

11.55 

3 урок 10:00-

10:45 

3 урок 10:00-

10:45 

3 урок 11.10-

11.55 

3 урок 10:00-10:45 3 урок 10:00-10:45 3 урок 

11.55-

12.15 

3-ая перемена  

Завтрак 

10:45-

11:05 

3-ая перемена  

Завтрак 

10:45-

11:05 

3-ая перемена  

Завтрак 

11.55-

12.15 

3-ая перемена  

Завтрак 

10:45-11:05 3-ая перемена  

Завтрак 

10:45-11:05 3-ая перемена  

Завтрак 

12.15-

13.00 

4 урок 11:05-

11:50 

4 урок 11:05-

11:50 

4 урок 12.15-

13.00 

4 урок 11:05-11:50 4 урок 11:05-11:50 4 урок 

13.00-

13.10 

5-яя перемена 11:50-

12:00 

4-ая перемена 

 

11:50-

12:00 

4-ая перемена 

 

13.00-

13.10 

4-ая перемена 

 

11:50-12:00 4-ая перемена 

 

11:50-12:00 4-ая перемена 

 

13.10-

13.55 

5 урок 12:00-

12:45 

5 урок 12:00-

12:45 

5 урок 13.10-

13.55 

5 урок 12:00-12:45 5 урок 12:00-12:45 5 урок 

13.55-

14.05 

5-ая перемена 

 

12:45-

12:55 

5-ая перемена  12:45-

12:55 

5-ая перемена  13.55-

14.05 

5-ая перемена  12:45-12:55 5-ая перемена  12:45-12:55 5-ая перемена  

14.05-

14.50 

6 урок 12:55-

13:40 

6 урок 12:55-

13:40 

6 урок 14.05-

14.50 

6 урок 12:55-13:40 6 урок 12:55-13:40 6 урок 

Внеурочная 

деятельность 

 

 

 

В 

течени

и 

недели,  

Отряды ЮИД, 

ДО, ШУС 

12.55-

13.40 

 

 

13.50-

«Функциональ

ная 

грамотность» 

(уч. нач. Кл., 

Тимербаева 

12.50-

13.35 

 

 

13.45-

«Азбука 

пешеходных 

наук» 

(Сафина А.Э.) 

«Страноведени

12.00-

12.45 

 

 

14.15.-

«Мы сами 

делаем проект» 

(Загидуллина 

А.Н.) 

«Академия 

12.25-13.10 

 

 

 

13.45-14.30 

 «Мастерская 

добрых дел»т 

(Тимербайева 

Ф.М.) 

«География 

12.00-12.45 

 

 

13.50-14.35 

 

Шахматы, 

подвижные 

игры 

«Юная швея» 

(Мубаракшина 



14.35 

 

13.50-

14.35 

Ф.Р.) 

«Занимательная 

грамматика»(Х

асаншина Р.Ф.) 

14.30 

 

 

е» (Заббарова 

Г.Н.) 

15.00 естественных 

наук» 

(Шакирова 

А.З.) 

Земли» 

(Гилазова Э.Р.) 

 

 

Ф.Г.) 

Консультации 

по подготовке 

к ГИА  

в 9 классе 

 

  13:45 – 

14:30 

География 

(Гилазова Э.Р.) 

13:45 – 

14:30 

Тимербаева 

Ф.Р. 

(математика) 

  13.40—14.25 Русский язык 

Хасаншина 

Р.Ф.  

13.40—

14.25 

Информатика

Шакирова А.З 

Школьные 

кружки 

 

 

  13:45-

15:25 

«Омет» 

 (Зайнуллина 

Р.Х.) 

        

   12:25-

13:35 

«Радуга»  

(1 класс – 

Гилазова Э.Р. 

        

Кружки от 

ДООЦ 

 

 

12:45-

14:15 

Бадминтон (2-5) 

Заббаров А.Ф. 

13:45-

15:15 

Бадминтон 

 (6-9) 

Заббаров А.Ф. 

12:45-

14:15 

Бадминтон  

(2-5) 

Заббаров А.Ф. 

14:00-

15:30 

Бадминтон 

 (6-9) 

Заббаров А.Ф. 

13:45-15:15 Бадминтон 

 (6-9) 

Заббаров А.Ф. 

12:00-13:30 Бадминтон  

(2-5) 

Заббаров А.Ф. 

Кружки от 

ДЮСШ 

 

 

16:00-

19:30 

 

Көрәш (6-9) 

Галимов Д.И. 
17:00-

20:30 

 

Көрәш (6-9) 

Галимов Д.И. 

15:00-

18:00 

18:00-

20:30 

 

Көрәш (6-9) 

Галимов Д.И. 

“Билбау 

көрәше” (3-9) 

Галимов Д.И. 

 

17:00-

20:30 

 

“Билбау 

көрәше” (3-9) 

Галимов Д.И. 

 

17:00-20:30 

 

Көрәш (6-9) 

Галимов Д.И. 

14:00-16:30 Көрәш (6-9) 

Галимов Д.И. 
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